
2026-2027年長庚醫療體系運動醫學照護計畫甄選報名簡章 

贊助單位：長庚醫療財團法人 

一、 背景說明： 

長庚醫療財團法人自 2014年起推動「長庚運動醫學照護計畫」，整合復健科、

骨科、中醫科等多專科資源，組成涵蓋醫師、藥師、營養師、心理師及運動防

護員的跨領域運動醫學團隊，提供全方位之運動防護、營養建議、心理諮詢與

禁藥防制服務，致力於提升運動員的整體健康與表現。 

 

自 2018年起，計畫進一步向下扎根，將服務擴展至基層國、高中學校。透過

派遣運動防護員深入校園與競賽現場，提供即時防護服務，並建立選手健康資

料，與醫療團隊密切合作，掌握傷病狀況並即時應對，協助年輕選手健康成長，

厚植我國運動實力。 

 

秉持創辦人王永慶先生「取之社會，用之社會」的公益理念，長庚醫療體系善

用其完整資源，對具潛力之運動選手提供醫療與訓練支持補助，幫助其專注訓

練與比賽，爭取佳績、為國爭光。 

 

二、 遴選種類： 

(一) 個人選手：依照選手過去賽事成績、運動專項及未來發展潛力評選。 

(二) 國、高中學校。 

 

三、 遴選辦法： 

(一) 計畫時間：2026~2027年，共計 2年。 

(二) 遴選資格：個人選手，國、高中學校，選手隊伍成員均須為中華民國國籍。 

(三) 資料審查： 

1. 長庚醫療體系運動員補助計畫甄選報名表(如附件)。 

2. 其他佐證資料：如推薦信(以 1封為限)、賽事成績證明(影本)等。 

(四) 遴選委員：長庚醫療體系運動醫學委員會委員，其中包含本院運動醫學團

隊成員、體育領域專家學者、運動部代表等共同組成。 

 

 

 

 

 

 



四、 補助內容： 

(一) 「個人選手」計畫補助內容：  

1. 配合運動員賽程及訓練期，提供運動防護員協助：每人每年申請天數

上限為 23 天；包含協同運動員出國比賽天數 10 天、國內比賽或訓

練 13 天。 

2. 醫療與出國費用補助：提供每人每年新台幣 20 萬元補助。 

運動員若發生運動傷害，或因訓練需要，使用本院特約門診、住院及

手術時，相關醫療服務或健康檢查費用；另為鼓勵運動員參加國外參

加比賽，增加賽事經驗，補助出國比賽期間交通及食宿，每人每年以 11 

萬元新台幣為上限，內含於總補助 20萬元中。 

(二) 「國中學校校隊」補助內容： 

1. 配合學校賽程及訓練期，提供運動防護員協助，學校可依賽程及訓練

計畫申請運動防護員，每年申請天數上限為 12天。 

2. 運動員若發生運動傷害，或因訓練需要，使用本院健保門診、住院及

手術時，相關醫療服務費用，每年度全隊合計補助新台幣 7萬元。 

3. 運動營養、運動禁藥講座各 1場。 

(三) 「高中學校校隊」補助內容： 

1. 配合學校賽程及訓練期，提供運動防護員協助，學校可依賽程及訓練

計畫申請運動防護員，未聘請防護員之學校每年申請天數上限為 75

天。 

2. 運動員若發生運動傷害，或因訓練需要，使用本院健保門診、住院及

手術時，相關醫療服務費用，每年度全隊合計補助新台幣 10萬元。 

3. 運動營養、運動禁藥講座各 1場。 

五、 個人選手及學校接受補助期間，相關義務簡述如下(實際以正式簽約內容為

準)。 

(一) 補助期間擔任本院運動形象大使，於不影響比賽訓練、比賽狀況下，配合

本院安排每年參與 3 次公益活動、2 次記者會。 

(二) 於補助期間同意本院進行相關生理狀況及身體各項運動機能指標測量，學

校須配合本院安排醫護團隊至校園訪視、舉行衛教講座或問卷調查。 

(三) 接受補助期間，不得再接受相關醫療機構之補助。 

六、 申請時間：即日起至 2025年 10月 26日止(以郵戳為憑)。 

七、 報名書面資料寄送地點： 

    333桃園市龜山區舊路村頂湖路 123號 B2F 

   「桃園長庚運動醫學整合照護小組 黃婉柔小姐 03-319-6200 分機 3428」 

八、 聯絡信箱：bessha2013@cgmh.org.tw 


